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Naturvidenskabelig grundforlgb

Forleb 1

Naturvidenskabelig undren — (tvarfaglic med kemi og fysik)

Forlgbets ind-
hold og fokus

I dette forleb bliver du introduceret til den naturvidenskabelig metode.

Den metode bruger man i naturvidenskabelige fag til at beskriv og forstd hvordan verden
fungerer.

Fotlobet er tvarfagligt mellem biologi, kemi og fysik, men fokus ligger pd den naturvi-
denskabelig metode og ikke de forskellige fag materiale.

Faglige mal

Faglige mal for biologi:
- Udfore enkle eksperimenter og undersogelser i laboratorier og vaerksteder under
hensyntagen til sikkerhed
- Bearbejde data fra kvalitative og kvantitative eksperimenter og undersogelser og
dokumentere eksperimentelt arbejde hensigtsmaessigt
- Behandle problemstillinger i samspil med andre fag

Faglige mal for N1
- Demonstrere basal viden om naturvidenskabs identitet og metoder
- Formulere og teste enkle hypoteser
- Gennemfore praktiske undersogelser og eksperimenter under hensyntagen til la-
boratoriesikkerhed

- Opsamle, systematisere og behandle indsamlede data med brug af forskellige re-
praesentationsformer

Kernestof

Gennemgang af:
- Introduktion til naturvidenskab

- Den naturvidenskabelige arbejdsmetode
o Deduktiv og induktiv metode
o Opstilling af hypotese og forsegsserier til afprovning af hypoteser
o Databehandling
o Formidling af naturvidenskab
Praktisk arbejde:

- Afprovning af opstillede hypotese og mundtlig formidling af resultatet (pptx)

Anvendt mate-
riale.

Kerne materiale:
- Lund B.M. & Meller D.B (2022): Grundforlob hix; kap.2. ISBN: 9788761688453
Supplerende materiale:
- Anne Ringgaard (2017): Korrelation eller kausalitet - Hvornér er der en 4rsags-
sammenhang.Videnskab.dk, 31.maj 2017

(https://videnskab.dk/kultur-samfund /korrelation-eller-kausalitet-hvornaar-er-
der-en-aarsagssammenhaeng)

Omifang:

Uge 32- 35 (2 lektioner (af 45 min) biologi, men 10 lektioner for fotlobet i alt, hvor un-

dervisere fra alle tre fag har deltager i hovedparten af lektionerne)

Arbejdsformer

Klasseundervisning, disciplinorienteret projektarbejde tilrettelagt med savel eksperimen-

telt arbejde som databehandling og fortolkning, afsluttende med mundtlig fremstilling.
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Fotlab 2

Introduktion til celler og bioteknologi — (tvaerfaglig med kemi)

Forlgbets I dette forlob bygger du videre pa dit arbejde med den naturvidenskabelig metode, og der ud-
indhold og | vides dine faglige viden i bide kemi og biologi. Fokus ligger pa at bruger den naturfaglig me-
fokus tode til at f4 et bedre forstaelse af de forskellige faglige fag, og deres sammenhang.
Indenfor biologi arbejde du med cellebiologi (typer, opbygning og funktion), vakst og vakst-
betingelser, samt celleevolution. Du bliver ogsa introduceret til udvalgt teknologiske proces-
set, f.eks. isolering af DNA.
Faglige mal | Faglige mdl i biologi:
e anvende fagbegreber, fagsprog og relevante reprasentationer og modeller til
beskrivelse og forklaring af iagttagelser og enkle biologiske problemstillinger
e udfore enkle eksperimenter og undersogelser i laboratorier, varksteder og i
felten under hensyntagen til sikkerhed
e bearbejde data fra kvalitative og kvantitative eksperimenter og undersogelser
og dokumentere eksperimentelt arbejde hensigtsmassigt
e formulere sig mundtligt og skriftligt om biologiske emner og give sammen-
hengende faglige forklaringer
e behandle problemstillinger i samspil med andre fag
e anvende fagets viden og metoder til stillingtagen og perspektivering 1 forbin-
delse med samfundsmassige, teknologiske, miljomaessige og etiske problem-
stillinger med biologisk indhold og til at udvikle og vurdere losninger.
Faglige mal for N1/
e formulere og teste enkle hypoteser
e gennemfore praktiske undersogelser og eksperimenter under hensyntagen til
laboratoriesikkerhed
e opsamle, systematisere og behandle data med brug af forskellige repraesenta-
tionsformer
e anvende modeller, som kvalitativt og kvantitativt beskriver enkle sammen-
henge i omgivelserne, og kunne se modellernes muligheder og begransnin-
ger
e formidle et naturvidenskabeligt emne med relevante faglige begreber og re-
prasentationer
e demonstrere basal viden om naturvidenskabs identitet og metoder og anven-
delse af matematik inden for naturvidenskab
Kernestof e cellebiologi: overordnet opbygning af pro- og eukaryote celler

e makromolekyler: overordnet opbygning og biologisk funktion af: proteiner og DNA
e enzymer: overordnet opbygning og funktion
e biokemiske processer: fotosyntese, respiration og gering

e evolutionsteori: eksempler pa evolutionsmekanismer
Gennemgang af:

e Introduktion til biologi

e  Cellens opbygning og udvalgte organellers funktion
e Transport over cellemembran

e Celleevolution

e Introduktion til bioteknologiske teknikker
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e  Vxkstfaktorer og den mikrobielle vakstkurv
e Respiration og gering
e Celledeling
Praktiske arbejde:
e Diffusionsforseg (Det kommer an pi storrelsen)
e Osmose (Udferer agurkestykker osmose?)
e Mikroskopi af celler
e Isolering af DNA fra jordbzer
o Guringsforsog (Vakstfaktorers betydning for ger) — faelles med kemi

Anvendt Kernestof:
materiale. - Lund B.M. & Moller D.B (2023): Grundforlob htx, Systime, kap.2. Naturvidenskabeligt
grundforleb; ISBN: 9788761688453
- Skadhede T. et al. (2022): Yubio C — interaktiv ebog til biolegi C, s. 2-4, 12-14, 16-19, 24-
306, 267-271, 291-296, 334-341, 356-361
- Hansen J.G (1993): Gear og gering — Biologi temabefle, Industriens forlag s. 10-12, 15-18
Supplerende materiale:
- Frosig et al. (2020): Biologi i udvikling C-niveau, 2. udgave, Nucleus, s.142-144, 147-
151, 155-159, 161, 208.
Vejledninger til:
e Udarbejdelse af journalark
e Rapportopbygning
e Posterudvikling
Omtfang:
Uge 36-44 (26 lektioner)
Arbejdsfor- | Klasseundervisning, gruppearbejde/opgave projekt, eksperimentelt arbejde. Skriftligt arbejde
mer i form af skitse til laboratoriearbejde, journal, rapport og poster over praktiske arbejder.
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Studieretning forleb

Forleb 3 Fysisk udfoldelse og sundhed (inkl. SO med kemi, fysik og matematik)

Forlobets Dette forlob fordeles i to underomréder: Fysiologi og Ernzring.

indhold og | Under fysiologi arbejde du nermere med opbygning og funktion af flere udvalgte systemer
fokus sasom, lunger, hjertet, kredslobet og musklerne. Under ernring er fokus pa kosten og for-

dojelse, og hvordan kroppen kan optage de indtaget neringsstoffer.

Herunder udfereres der et FUS-dag, hvor elever udforer en rekke fysiologiske testes og pa

baggrund af det udvikler et sundhedsprofil.

Under SO2 fotlobet arbejde eleverne med blodsukker og blodsukkermalinger, som er sup-

plerende materiale til ernzrings del af forlobet.

Faglige mal

anvende fagbegreber, fagsprog og relevante reprasentationer og modeller til beskri-
velse og forklaring af iagttagelser og enkle biologiske problemstillinger

udfore enkle eksperimenter og undersogelser i laboratorier, varksteder og i felten
under hensyntagen til sikkerhed

bearbejde data fra kvalitative og kvantitative eksperimenter og undersogelser og do-
kumentere eksperimentelt arbejde hensigtsmaessigt

anvende enkle matematiske reprasentationer, modeller og metoder til enkle bereg-
ninger, beskrivelser og analyse

analysere og diskutere data fra eksperimenter og undersogelser med inddragelse af
faglig viden, fejlkilder og usikkerhed

anvende relevante digitale vaerktojer, herunder matematiske, 1 en konkret faglig sam-
menhzxng

uddrage og anvende teori fra kildemateriale, om biologiske emner

formulere sig mundtligt og skriftligt om biologiske emner og give sammenhangende
faglige forklaringer

demonstrere forstdelse af sammenhange mellem fagets forskellige delomrader
anvende fagets viden og metoder til stillingtagen og perspektivering i forbindelse
med samfundsmassige, teknologiske, miljomassige og etiske problemstillinger med
biologisk indhold og til at udvikle og vurdere losninger.

Kernestof

makromolekyler: overordnet opbygning og biologisk funktion: carbohydrater, lipi-
der, proteiner

enzymer: overordnet opbygning og funktion

biokemiske processer: fotosyntese, respiration

tysiologi: oversigt over kroppens organsystemer, udvalgt organsystems opbygning

og funktion (hjertet, lunger, kredsleb, muskler og fordejelse)

Gennemgang af:

andedrztssystemet (opbygning og funktion)

hjertet og kredsleb (opbygning og funktion)

muskler (opbygning og funktion)

kondition og betydning af fysisk udfoldelse for sundhed
ernering

fordojelse

energiomsatning i individ

blodsukkerregulering og diabetes
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Praktiske arbejde:

Ovelse: regulering af andedreet

Ovelse: muskelopbygning (rod/hvide muskelfibre)

FUS-dag: blodtryksundersogelse; EKG; lungefunktion; kondital og puls; maling af
fedtfrikropsvagt og beregning af BMI, fedtprocent og idealvagt; méling af muskel-
styrke og udholdenhed

Kostanalyse

Fordojelse enzymer forsog (fedt, protein og spytamylase)

Anvendt
materiale.

Kerne materiale:

Skadhede T. et al. (2022): yubio C — interaktiv ebog til biologi C, s. 55-79, 90-108, 110-
124, 136-137, 233-238, 241-243, 247-255.

Supplerende materiale:

Omifang:

Skadhede T. et al. (2022): yubio C — interaktiv ebog til biologi C, s. 124-128
Artikler: Videnskab.dk — artikelserien om vitaminer
(https:/ /videnskab.dk/krop-sundhed/artikelsetie-derfor-har-din-krop-brug-for-de-

forskellige-vitaminer)
Video om lungedissektion

Animationer af kredslebet og hjertet; og muskelsammentrakning

Biotech academy — projekt om diabetes hjemmeside (bszps:/ /www.biotechacadensy.dke/ nn-

dervisning/ oymmnasiale-projekter/ projefetforioeb-diabetes/ )

Planche fra Diabetes foreningen

Uge 45-3 (30 lektioner/+ FUS 18 lektioner)

Arbejdsfor-
mer

Klasseundervisning, gruppearbejde, anvendelse af kost data program, skriftligt arbejde i form

af rapport og journal, eksperimentelt arbejde, fysisk aktivitet, fremleggelser.
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Forleb 4

Genetik og genteknologi

Fotlobets
indhold og
fokus

I dette forlob fa du indsigt i Mendels love, den molekylere baggrund af DNA, det centrale
dogme og genteknologiske metoder.
Fokus er pa den genetiske arve og hvordan mennesket bruger genteknologiske varktojer

for at hjelpe samfundet, inkl. diskussion om den etiske brug af disse varktojer.

Faglige mal

e anvende fagbegreber, fagsprog og relevante reprasentationer og modeller til beskri-
velse og forklaring af iagttagelser og enkle biologiske problemstillinger

e udfore enkle eksperimenter og undersogelser i laboratorier, varksteder og i felten
under hensyntagen til sikkerhed

e analysere og diskutere data fra eksperimenter og undersogelser med inddragelse af
faglig viden, fejlkilder og usikkerhed

e formulere sig mundtligt og skriftligt om biologiske emner og give sammenhaen-
gende faglige forklaringer

e anvende fagets viden og metoder til stillingtagen og perspektivering i forbindelse
med samfundsmassige, teknologiske, miljomassige og etiske problemstillinger med

biologisk indhold og til at udvikle og vurdere losninger.

Kernestof e makromolekyler: overordnet opbygning og biologisk funktion (proteiner og DNA)
e cnzymer: overordnet opbygning og funktion
e genetik og molekylarbiologi: det centrale dogme og mutation
e cvolutionsteori: eksempler pa evolutionsmekanismer (mutation)
Gennemgang af:
e DNAs funktion (opbygning, replikation, proteinsyntese, enzymer)
e Mutationer
e Simple nedarvningsmenstre (én-gen, to-gens og kensbunden nedarvning)
e Stamtavler
e Arv, miljo og evolution
Praktiske arbejde:
®  (Jvelse: smagslogenes genetik
e velse: én-gen og to-gen nedarvning (med petle)
e  Gelelektroforese: Hvem er foraldre?
Anvendt ma- | Kerne materiale:
teriale. - Skadhede T. et al. (2022): yubio C — interaktiv ebog til biolgi C, s. 265-288, 296-313,
319-322, 325-330, 334-346 og 348-353.
Supplerende materiale:
- Animationer om replikation og proteinsyntese.
- Video/Animationer om gensplejsning, og PCR
Omifang:
Uge 4-11 (20 lektioner)
Arbejdsfor- Klasseundervisning og -diskussion, gruppearbejde, eksperimentelt arbejde, skriftlige arbejde
mer i form af journal og poster.
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Forleb 5

Sexologi og evolution

Forlgbets Fokus i dette forleb er hvilket strategier og metoder anvender organismer for at sikre den
indhold og naste generation? Du f3 indsigt i kennet og ukennet formering, sex strategier og signalet,
fokus samt hormonregulering, befrugtning og fosterudvikling hos mennesket.
Faglige mal e anvende fagbegreber, fagsprog og relevante reprasentationer og modeller til beskri-
velse og forklaring af iagttagelser og enkle biologiske problemstillinger
e bearbejde data fra kvalitative og kvantitative eksperimenter og undersogelser og do-
kumentere eksperimentelt arbejde hensigtsmessigt
e uddrage og anvende teoti fra kildemateriale, om biologiske emner
e formulere sig mundtligt og skriftligt om biologiske emner og give sammenhaen-
gende faglige forklaringer
e demonstrere forstaelse af sammenhenge mellem fagets forskellige delomrader
e anvende fagets viden og metoder til stillingtagen og perspektivering i forbindelse
med samfundsmassige, teknologiske, miljomaessige og etiske problemstillinger med
biologisk indhold og til at udvikle og vurdere losninger.
Kernestof e fysiologi: forplantning og hormonel regulering
e cvolutionsteori: eksempler pa evolutionsmekanismer
Gennemgang af:
e konnet og ukennet formering
e scksuel selektion og sexstrategier
e hormonregulering
e  befrugtning og fosterudvikling
Anvendt ma- | Kerne materiale:
teriale. - Skadhede T. et al. (2022): yubio C — interaktiv ebog til biologi C, s. 175-181, 187-200.
Supplerende materiale:
- Videoer om sexstrategier
- Videoer om mandens og kvindens kenshormoner og kensorganer
- Animationer om positiv og negativ feedback
Omifang:
Uge 11-15 (6 lektioner)
Arbejdsfor- | Klasseundervisning og -diskussion, gruppearbejde.
mer
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Forlgb 6

Okologi og miljoforvaltning

Forlgbets Fokus i dette forlab er pa soen som et okosystem, hvad kan pavirke den og hvordan kan men-
indhold og | nesket genetablere dem?
fokus Herunder fd du indsigt til okosystemets opbygning og de faktorer som pévirker den, samt
samspil mellem arter og deres omgivelser. Du fa et neermere indblik 1 seen som et gkosystem,
ceutrofiering af seer og hvordan det pavirker ekosystemet, samt nogle indgreb som mennesket
kan brug til at genopret seens okosystemet.
Faglige e anvende fagbegreber, fagsprog og relevante reprasentationer og modeller til beskri-
mal velse og forklaring af iagttagelser og enkle biologiske problemstillinger
e udfore enkle eksperimenter og undersogelser i laboratorier, varksteder og i felten un-
der hensyntagen til sikkerhed
e bearbejde data fra kvalitative og kvantitative eksperimenter og undersogelser og do-
kumentere cksperimentelt arbejde hensigtsmaessigt
e anvende enkle matematiske reprasentationer, modeller og metoder til enkle beregnin-
ger, beskrivelser og analyse
e analysere og diskutere data fra eksperimenter og undersogelser med inddragelse af
faglig viden, fejlkilder og usikkerhed
e anvende relevante digitale vaerktojer, herunder matematiske, i en konkret faglig sam-
menhzng
e uddrage og anvende teori fra kildemateriale, om biologiske emner
e formulere sig mundtligt og skriftligt om biologiske emner og give sammenhangende
faglige forklaringer
e demonstrere forstielse af sammenhange mellem fagets forskellige delomrader
e anvende fagets viden og metoder til stillingtagen og perspektivering i forbindelse med
samfundsmassige, teknologiske, miljomzssige og etiske problemstillinger med biolo-
gisk indhold og til at udvikle og vurdere losninger.
Kernestof e gkologi: samspil mellem arter og deres omgivende miljo, energiomsztning i okosyste-
met og biodiversitet.
e Biokemiske processer: fotosyntese og respiration
Gennemgang af:
e gkosystemets opbygning
e samspil mellem arter og deres omgivelser
e fotosyntese og respiration
e energiomsatning i okosystemet
e  biodiversitet
e spen som okosystemet
e miljopavirkning (eutrofiering) og miljoforvaltning af seer (genoprettelse).
Praktiske arbejde:
e  Feltarbejde — undersogelse af forskellige so typer (AQUA Silkeborg)
Anvendt Kerne materiale:
materiale. - Skadhede T. et al. (2022): yubio C — interaktiv ebog til biokogi C, s. 379-409, 419-421, 434-

441, 449-453, 500-502.
Supplerende materiale:

- Videoer om okologi og okosystemer
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- Videoer om ferskvandsekosystemet og eutrofiering af soer.
Omifang:
Uge 16-21 (14 lektioner)

Arbejdsfor-
mer

Klasseundervisning, gruppearbejde, feltarbejde, skriftlige afleveringsopgaver og fremleggelse.
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